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RESOLUCAO N° 003 DE 2026 - CONSAD
APROVA OS REGULAMENTOS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS
CURSOS DE GRADUACAO

Dispde sobre a aprovagdo dos Regulamentos de Atividades
Complementares dos cursos de graduacdo da Faculdade
Catolica de Rondonia.

A Reitoria da Faculdade Catolica de Ronddnia — FCR, no uso de suas atribuicdes regimentais e
estatutarias, ¢ considerando a necessidade de assegurar a organizagdo académica, a
integralizacdo curricular e a formacao plena dos discentes, em consonancia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais € com o Projeto Pedagogico Institucional,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar os Regulamentos de Atividades Complementares dos cursos de graduagdo em
Administragdo, Direito, Psicologia, Teologia, Nutricdo, Enfermagem e Fisioterapia, que
passam a integrar o0 conjunto normativo institucional aplicavel a organizacdo
didatico-pedagogica desses cursos.

Art. 2° Os Regulamentos de que trata esta Resolugdo disciplinam a natureza, a carga horaria,
os critérios de validagdo e os procedimentos de integralizagao das Atividades Complementares,
como componente curricular obrigatorio, visando a ampliagdo da formacdo académica,
cientifica, cultural e profissional dos discentes.

Art. 3° As Atividades Complementares estdo regulamentadas nos anexos deste documento, de
acordo com as especificidades de cada curso, sendo o Anexo I do curso de Administracao;
Anexo II do curso de Direito; Anexo III do curso de Psicologia; Anexo IV do curso de
Teologia; Anexo V do curso de Nutri¢cdo; Anexo VI do curso de Enfermagem; e Anexo VII
do curso de Fisioterapia.

Art. 4° A Faculdade Catdlica de Rondonia reafirma, por meio desta Resolucdo, seu
compromisso permanente com a exceléncia do ensino superior, pautado na formacao integral
da pessoa humana, na produgdo e disseminagdo do conhecimento e na responsabilidade social,
em consonancia com seus principios institucionais e valores ético-cristaos.

Art. 5° A implementacdo e o acompanhamento dos Regulamentos aprovados compete as
Coordenagdes de Curso, sob supervisdo da Direcdo Académica, garantindo sua efetiva
aplicacdo e atualizacdo continua, conforme as demandas académicas e normativas vigentes.

Art. 6° Casos omissos sdo resolvidos pela Reitoria, e esta Resolugdo entra em vigor na data de
sua publicacdo.

Porto Velho-RO, 31 de margo de 2026.

e, (186 ook
Profa. Dra. Marcia A 1b Hecktheuer
Reitora
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ANEXO 1

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO DE ADMINISTRACAO

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento € a
validagdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacdo em Administracdo da Faculdade Catolica de Rondonia — FCR, em consonéncia com
as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga horaria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagégico de Curso (PPC), é requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer ¢ complementar a formagdo do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formagao académica, profissional e cidada.

Art. 4° S3o objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacao em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulagdo entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptagdes as inovagdes e
mudangas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento tematico,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduacao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatorias.

CAPITULO 111
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverao ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno esta matriculado.
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Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso de ¢ de
200 (duzentas) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esforco ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades ja computadas em estagio curricular supervisionado obrigatoério ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegOes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

IT — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condigoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢cao de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sdo divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formagao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, semindrios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participacdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciagao cientifica, elaboragao e apresentacao de trabalhos
cientificos, e publica¢do de artigos.
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e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensao: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo & comunidade, a¢des sociais € eventos

culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestdo, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em 6rgdos estudantis, estdgios nao
obrigatdrios, cursos de capacitagdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranca e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades nao listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade o . Observacoes
Institucional
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
1.1 Ensino outros _ocumsos de 20 horas com
graduacdo (ndo previstas aproveltamento
no curriculo pleno do de contetdo.
curso do estudante).
Exercicio  efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento préprio).
Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simpdsios,  congressos, 10 horas por Sejam da éarea do
1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, at¢é 30 curso ou areas
moédulos tematicos, horas no total  afins.
visitas
técnicas/orientadas).
10 horas por
. Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
1.4 Ensino

lingua estrangeira.

limite de 50
horas

FCR.
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Limite

. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes

(Horas)

Conferéncia ou
videoconferéncia
. . . 10 horas por
1.5 Ensino proferida em éareas do
evento

curso ou afins (como

ministrante).

Participacdo em projetos

. pag Projeto Com ou sem

2.1 Pesquisa de pesquisa ou iniciacdo 20 horas

Cr bolsa.
cientifica.

Publicacdo de artigos 20 horas (com
cientificos em periddicos registro); 10 Na area do curso

22 Pesquisa (com registro ISSN) ou horas (sem ou areas afins.
anais de eventos. registro/anais)
Participacdo em grupos
23 Pesquisa de es@d O OU PeSqUISA 54 horas
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
2.4 Pesquisa em eventos cientificos 10 horas
(individual ou coletiva).

Participacao em
atividades de extensdo
universitaria livre

3.1 Extensao (projetos, programas, 20 horas
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
instituigoes.
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Codigo Grupo

3.2

4.1

4.2

43

44

4.5

Extensao

Gestdo/Lider
anca

Gestdo/Lider
anga

Gestdo/Lider
anca

Gestao/Lider
anga

Gestao/Lider
anga

Atividade

Atividades solidéarias ou
de  voluntariado  (ex:
doagdo de sangue,

participagao em
campanhas).
Estagio social, ou
extracurricular ou
complementar (ndo
obrigatorio).

Participacdo na gestdo de
orgdos estudantis como
por exemplo: Empresa
Junior, Atlética, Centros
Académicos, Nucleos de
Inovagdo, Representacdo
Discente.

Organizagao de eventos
académico-culturais.

Participacao em
programas ou projetos de
servigo
comunitario/promogao
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.

Outras atividades nao
discriminadas acima, mas

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

Observacoes

4 horas por
doagdo. Até o Comprovacao da
limite de 40 instituigdo.

horas.

30 horas
Comprovada por

10 horas (}eclaragao do
orgao e/ou
coordenacao.

Comprovacao de
10 horas coordenacao/parti
cipagdo ativa.

10 horas

10 horas Mediante andlise
e aprovacdo da
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Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
relevantes a formacao Coordenagao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V

DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de validacao de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacao comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentacio comprobatoria seja idénea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificacdo da Atividade: Titulo ou descri¢dao clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugdo ao Python", "Participagdo no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragoes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificacdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publicagoes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicacado e autoria.
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3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a fun¢do do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatério
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formagao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validagdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

IIT — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idénea: A validacdo ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizacdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacdo do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovacdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacdo da Documentacdo: Analisar se a documentacdo apresentada esta em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

[T — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversifica¢ao das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades nao discriminadas"), a coordenacao avaliard a conexao com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estao
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
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obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

I — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horéria a contribui¢do formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

IIT — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolard a documentacdo comprobatoéria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

I — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horéria homologada serd registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante serd notificado sobre o resultado da analise (homologagdo total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horéria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenagdo do Curso, poderd apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias tuteis apos a notificagdo. A Coordenagdo reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisdo final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusao do curso. Caso este prazo nao seja cumprido, a apreciagdo das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagdo
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horaria total de suas Atividades Complementares.
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ANEXO IT

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DO CURSO DE BACHARELADO EM DIREITO

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento € a
validagdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduagdo Bacharelado em Direito da Faculdade Catolica de Rondénia — FCR, em consonancia
com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga hordria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagédgico de Curso (PPC), € requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer e complementar a formag¢do do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formag¢do académica, profissional e cidada.

Art. 4° Sdo objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacdo em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulag@o entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptacdes as inovacdes e
mudancas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento temaético,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduagao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatoérias.

CAPITULO III
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverao ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno estd matriculado.
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Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso de ¢ de
200 (duzentas) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esforco ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades ja computadas em estagio curricular supervisionado obrigatoério ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegOes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

IT — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condigoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢cao de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sdo divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formagao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, semindrios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participacdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciagao cientifica, elaboragao e apresentacao de trabalhos
cientificos, e publica¢do de artigos.
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e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensao: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo & comunidade, a¢des sociais € eventos

culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestdo, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em 6rgdos estudantis, estdgios nao
obrigatdrios, cursos de capacitagdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranca e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades nao listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade o . Observacoes
Institucional
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
1.1 Ensino outros _ocumsos de 20 horas com
graduacdo (ndo previstas aproveltamento
no curriculo pleno do de contetdo.
curso do estudante).
Exercicio  efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento préprio).
Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simpdsios,  congressos, 10 horas por Sejam da éarea do
1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, at¢é 30 curso ou areas
moédulos tematicos, horas no total  afins.
visitas
técnicas/orientadas).
10 horas por
. Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
1.4 Ensino

lingua estrangeira.

limite de 50
horas.

FCR.
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Codigo Grupo

1.5

2.1

2.2

2.3

2.4

3.1

3.2

Ensino

Pesquisa

Pesquisa

Pesquisa

Pesquisa

Extensao

Extensao

=

Atividade

Conferéncia ou
videoconferéncia
proferida em éareas do
curso ou afins (como
ministrante).

Participacdo em projetos
de pesquisa ou iniciacao
cientifica.

Publicagdo de artigos
cientificos em periodicos
(com registro ISSN) ou
anais de eventos.

Participacdo em grupos
de estudo ou pesquisa
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
em eventos cientificos
(individual ou coletiva).

Cursos livres

Participacao em
atividades de extensao
universitaria livre
(projetos, programas,

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

Observacoes

10 horas por
evento

Com ou sem

20 horas bolsa.

20 horas (com

registro); 10 Na area do curso
horas (sem ou areas afins.
registro/anais)

20 horas

10 horas

10 horas, até o
limite de 50
horas.

Dentro ou fora da
FCR.

20 horas
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Codigo Grupo

33

34

4.1

4.2

Extensao

Extensao

Gestao/Lider
anca

Gestdo/Lider
anca

Atividade

acdes) promovidas pela
FCR ou outras
institui¢des.

Atividades solidarias ou
de  voluntariado  (ex:
doacdo de sangue,
participagao em
campanhas).

Atas de audiéncias:

Juri: 4h

Instrucao civel: 2h.
Criminal: 2h.

JEC: 1h.

JECRIM: 1h.
Conciliagao: 1h.
Audiéncia de Custodia:
1h.

Instrugdo trabalhista: 2h.

Estagio social, ou
extracurricular ou
complementar (ndo
obrigatorio).

Participacdo na gestdo de
orgios estudantis como
por exemplo: Empresa
Junior, Atlética, Centros
Académicos, Nucleos de
Inovagdo, Representacao
Discente.

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

Observacoes

4 horas por
doagdo. Até o Comprovagdo da
limite de 40 instituicdo.

horas.
Até o limite Comprovacao da
20 horas instituigao.
30 horas
Comprovada por
10 horas (’ieclarac;ao do
orgao e/ou
coordenacao.
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Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
Gestao/Lider Organizacdo de eventos Comp rovasao d?
4.3 . . 10 horas coordenagao/parti
anga académico-culturais. S
cipagdo ativa.
Participacao em
programas ou projetos de
o Servigo
4.4 Gestao/Lider comunitario/promog¢ao 10 horas
anga .
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.
Outras atividades ndo Mediante andlise
Gestao/Lider  discriminadas acima, mas e aprovacao da
4.5 X ~ 10 horas ~
anga relevantes a formacao Coordenacdao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V

DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de valida¢do de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacdo comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentacio comprobatoria seja idénea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificacdo da Atividade: Titulo ou descri¢do clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugao ao Python", "Participagdo no X Congresso de Direito").
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c) Periodo de Realizacido: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
e) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragdes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificacdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publicagdes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicacao e autoria.

3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a fun¢do do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatério
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formagao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validacdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga hordria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

III — Relevancia Pedagégica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idonea: A validacdo ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizagdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacdo do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovagdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacdo da Documenta¢do: Analisar se a documentacdo apresentada esta em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.
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IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade é pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

IIT — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagdo das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades nao discriminadas"), a coordenagdo avaliara a conexao com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estio
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagao do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

II — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horéria a contribui¢do formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

IIT — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolard a documentacdo comprobatoéria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

IT — A Coordenagao do Curso (ou professor designado) realizara a analise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horaria homologada sera registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante serd notificado sobre o resultado da anélise (homologacdo total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horaria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenacgdo do Curso, poderd apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias tuteis ap6s a notificagdo. A Coordenagdo reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisdo final.
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Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusio do curso. Caso este prazo ndo seja cumprido, a apreciacao das
atividades serd realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagdo
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horaria total de suas Atividades Complementares.

ANEXO III

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM PSICOLOGIA

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento € a
validacao das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacdo Bacharelado em Psicologia da Faculdade Catolica de Rondonia — FCR, em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNS).

Art. 2° O cumprimento integral da carga hordria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), € requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I1
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer e complementar a formac¢do do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formag¢do académica, profissional e cidada.

Art. 4° S3o objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacdo em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulag@o entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptacdes as inovagdes e
mudancas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento temaético,
interdisciplinar e multiprofissional.
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Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduagao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatorias.

CAPITULO III
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverdo ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno estd matriculado.

Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso de ¢ de
200 (duzentas) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esfor¢o ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades j4 computadas em estagio curricular supervisionado obrigatorio ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegdes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

II — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condicoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢do de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sao divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formacao:
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e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, seminarios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos teéricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participagdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciacdo cientifica, elaboracdo e apresentacdo de trabalhos
cientificos, e publicagdo de artigos.

e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensdo: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo a comunidade, a¢des sociais ¢ eventos
culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestao, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em 6rgdos estudantis, estdgios ndo
obrigatorios, cursos de capacitacdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranca e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades ndo listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
- . . Maximo ~
r Ativida e . rva
Codigo Grupo ividade Institucional Observacoes
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
. outros curs e om
1.1 Ensino utros - Curses d 20 horas ¢ .
graduacdo (ndo previstas aproveitamento
no curriculo pleno do de conteudo.

curso do estudante).

Exercicio  efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento proprio).

Participagdo em eventos
académicos (seminarios,
simpdsios,  congressos,
conferéncias, oficinas,
moédulos tematicos,

10 horas por Sejam da éarea do
evento, até 30 curso ou areas
horas no total  afins.

1.3 Ensino
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Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
visitas
técnicas/orientadas).

10 horas por
Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da

1.4 Ensi , . .2
NStno lingua estrangeira. limite de 50 FCR.
horas
Conferéncia ou
videoconferéncia
. . . 10 horas por
1.5 Ensino proferida em areas do
evento
curso ou afins (como
ministrante).
Participacdo em projetos
. pag Projeto Com ou sem
2.1 Pesquisa de pesquisa ou iniciacdo 20 horas
. bolsa.
cientifica.
Publicacdo de artigos 20 horas (com
) cientificos em periodicos registro); 10 Na area do curso
2.2 Pesquisa . ,
(com registro ISSN) ou horas  (sem ou areas afins.
anais de eventos. registro/anais)
Participacdo em grupos
. de estudo o esquisa
2.3 Pesquisa .. U pesqu 20 horas
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
2.4 Pesquisa em eventos cientificos 10 horas
(individual ou coletiva).

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
Q Av. Governador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250




FACULDADE

E DE RONDONIA
Limite
L 1 . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
Participacao em
atividades de extensao
universitaria livre
3.1 Extensdo (projetos, programas, 20 horas
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
institui¢des.
Atividades solidarias ou
. ~ 4 horas por
de  voluntariado  (ex: ~ . ~
~ ~ doagdo. Até o Comprovagdo da
3.2 Extensao doacdo de sangue, . . o
. . limite de 40 instituicdo.
participagdo em
horas.
campanhas).
Estagio social, ou
41 Gestao/Lider  extracurricular OU 30 horas
anca complementar (ndo
obrigatorio).
Participacdo na gestdo de
orgios estudantis como
< 7 por exemplo: Empresa Comprox:ada por
4.2 E(;les;ao/leer Janior, Atlética, Centros 10 horas g:c;e(l)ra(;ao . /gz
¢ Académicos, Nucleos de & ~
coordenacao.

Inovagdo, Representacao
Discente.

Gestdo/Lider =~ Organizagdo de eventos Comprovagdo de

43 o . 10 horas coordenacao/parti
anca académico-culturais. S
cipacao ativa.
44 Gestdo/Lider  Participacao oM horas
anca programas ou projetos de
Servigo
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Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
comunitario/promoc¢ao
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.
Outras atividades ndo Mediante andlise
Gestao/Lider  discriminadas acima, mas e aprovacdo da
4.5 X ~ 10 horas ~
anga relevantes a formacao Coordenacao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V

DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de validacao de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacao comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentagdo comprobatoria seja idonea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificagdo da Atividade: Titulo ou descri¢do clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugdo ao Python", "Participagdao no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.

¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.

f) Mecanismo de Autenticidade:
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1. Certificados/Declaragdoes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificacdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publicagdes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicagdo e autoria.

3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a fun¢do do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatoérios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatorio
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formacao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validagdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

III — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idonea: A validacdo ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizacdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacao do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovacdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacio da Documentacdo: Analisar se a documentagdo apresentada estd em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

III — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.
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IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagao das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades ndo discriminadas"), a coordenagdo avaliara a conexdo com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estdo
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

IT — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horaria a contribui¢ao formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

IIT — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolard a documentacdo comprobatoria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

I — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horaria homologada serd registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante sera notificado sobre o resultado da analise (homologagao total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horaria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenagdo do Curso, podera apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias uteis apos a notificagdo. A Coordenacao reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisao final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusiao do curso. Caso este prazo ndo seja cumprido, a apreciacao das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagao
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS
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Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horaria total de suas Atividades Complementares.

ANEXO IV

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM TEOLOGIA

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento e a
validagdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacdo Bacharelado em Teologia da Faculdade Catolica de Rondonia — FCR, em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga horaria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagégico de Curso (PPC), é requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer ¢ complementar a formagdo do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formagao académica, profissional e cidada.

Art. 4° S3o objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacao em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulagdo entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptagdes as inovagdes e
mudangas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento tematico,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduacgao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatorias.

CAPITULO 111
DAS DISPOSICOES GERAIS
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Art. 6° As Atividades Complementares deverdo ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno estd matriculado.

Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso de ¢ de
200 (duzentas) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esfor¢o ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades j4 computadas em estagio curricular supervisionado obrigatorio ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegdes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

II — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condicoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢do de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sao divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formacao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, seminarios, monitorias ¢ outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
Q Av. CGovernador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250




FACULDADE

CATOLICA

DE RONDONIA

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participagdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciacdo cientifica, elaboracdo e apresentacdo de trabalhos
cientificos, e publicagdo de artigos.

e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensao: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensao universitaria, atividades de servigo a comunidade, a¢des sociais € eventos
culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestao, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participagdo em 6rgdos estudantis, estdgios nao
obrigatdrios, cursos de capacitagcdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranca e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades ndo listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
s . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacgoes
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pods-graduagcdo ou em Para disciplinas
. t
1.1 Ensino Outros - CUIsos - de 20 horas com
graduacdo (ndo previstas aproveitamento
no curriculo pleno do de conteudo.

curso do estudante).

Exercicio  efetivo  de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento proprio).

Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simposios,  congressos, 10 horas por Sejam da éarea do

1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, até 30 curso ou areas
modulos tematicos, horas no total  afins.
visitas

técnicas/orientadas).
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Limite
. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacgoes
(Horas)
10 horas por
14 Ensino Realizacdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
' lingua estrangeira. limite de 50 FCR.
horas.
Conferéncia ou
videoconferéncia 10 horas por
1.5 Ensino proferida em areas do p
evento
curso ou afins (como
ministrante).
. Part1c1paga0 em 'p.rOJetE)s Com ou sem
2.1 Pesquisa de pesquisa ou iniciacdo 20 horas
. bolsa.
cientifica.
Publicagdo de artigos 20 horas (com
29 Pesquisa cientificos em periodicos registro); 10 Na area do curso
' d (com registro ISSN) ou horas  (sem ou areas afins.
anais de eventos. registro/anais)
Participacdo em grupos
2.3 Pesquisa de es@d O OU PeSQUISA 54 boras
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
2.4 Pesquisa em eventos cientificos 10 horas
(individual ou coletiva).

5 Participacdo em

3.1 Extensao wrteipag ~ 20 horas
atividades de extensdo
universitaria livre
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Limite
L 1 . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
(projetos, programas,
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
instituigdes.
Atividades solidarias ou
: ~ 4 horas por
de  voluntariado  (ex: ~ . ~
3.2 Extensao doagao de sangue c!oa‘g do. Ate 0 Compfova‘?ao da
) . > limite de 40 institui¢do.
participagao em horas
campanhas). ’
Estagio social, ou
41 Gestao/Lider  extracurricular OU 30 horas
anca complementar (ndo
obrigatorio).
Participacdo na gestdo de
orgaos estudantis como
. or exemplo: Empresa Comprovada - por
Gestao/Lider P ) declaragao do

4.2 anca Janior, Atlética, Centros 10 horas
Académicos, Nucleos de
Inovacao, Representacao
Discente.

orgao e/ou
coordenagao.

Gestao/Lider Organizacdo de eventos Comprovagdo de

4.3 . . 10 horas coordenacgao/parti
anca académico-culturais. oo
cipacgao ativa.
Participacao em
30/Li rogramas ou projetos de
44 Gestdo/Lider p g proj 10 horas
anga servigo
comunitario/promogao
social
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Limite
. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.
Outras atividades ndo Mediante andlise
Gestao/Lider  discriminadas acima, mas e aprovacdo da
4.5 X ~ 10 horas ~
anga relevantes a formacao Coordenagdao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V

DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de validagdo de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacao comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentagdo comprobatoria seja idonea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificagdo da Atividade: Titulo ou descri¢do clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugdo ao Python", "Participagdao no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragdes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
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possuir codigo de verificacdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publica¢des (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicagdo e autoria.

3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a fun¢do do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatério
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formacao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validagdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

III — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idonea: A validacdo ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizacdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacao do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovacdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacio da Documentacdo: Analisar se a documentacdo apresentada estd em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

IIT — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagdo das atividades do estudante.
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V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades ndo discriminadas"), a coordenagdo avaliara a conexdo com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estdo
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

IT — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horaria a contribui¢ao formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

IIT — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolard a documentacao comprobatoria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

IT — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horaria homologada serd registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante sera notificado sobre o resultado da analise (homologacgao total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horaria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenagdo do Curso, podera apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias uteis apos a notificagdo. A Coordenacao reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisao final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusiao do curso. Caso este prazo ndo seja cumprido, a apreciacao das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagao
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horéria total de suas Atividades Complementares.
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ANEXO V

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM NUTRICAO

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento e a
validagdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacdo Bacharelado em Nutricdo da Faculdade Catoélica de Ronddnia — FCR, em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga horaria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagégico de Curso (PPC), é requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer ¢ complementar a formagdo do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formagao académica, profissional e cidada.

Art. 4° S3o objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacao em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulagdo entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptagdes as inovagdes e
mudangas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento tematico,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduagao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatorias.

CAPITULO 1II
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverao ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno esta matriculado.
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Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso ¢ de 100
(cem) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esforco ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades ja computadas em estagio curricular supervisionado obrigatoério ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegOes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

IT — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condigoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢cao de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sdo divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formagao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, semindrios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participacdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciagao cientifica, elaboragao e apresentacao de trabalhos
cientificos, e publicagdo de artigos.
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e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensao: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo & comunidade, a¢des sociais € eventos

culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestdo, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em 6rgdos estudantis, estdgios nao
obrigatdrios, cursos de capacitagdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranca e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades nao listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade o . Observacoes
Institucional
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
1.1 Ensino outros _ocumsos de 20 horas com
graduacdo (ndo previstas aproveltamento
no curriculo pleno do de conteudo.
curso do estudante).
Exercicio  efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento préprio).
Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simpdsios,  congressos, 10 horas por Sejam da éarea do
1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, at¢é 30 curso ou areas
moédulos tematicos, horas no total  afins.
visitas
técnicas/orientadas).
10 horas por
. Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
1.4 Ensino

lingua estrangeira.

limite de 50
horas.

FCR.
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Limite

. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes

(Horas)

Conferéncia ou
videoconferéncia
. . . 10 horas por
1.5 Ensino proferida em éareas do
evento

curso ou afins (como

ministrante).

Participacdo em projetos

. pag Projeto Com ou sem

2.1 Pesquisa de pesquisa ou iniciacdo 20 horas

Cr bolsa.
cientifica.

Publicacdo de artigos 20 horas (com
cientificos em periddicos registro); 10 Na area do curso

22 Pesquisa (com registro ISSN) ou horas (sem ou areas afins.
anais de eventos. registro/anais)
Participacdo em grupos
23 Pesquisa de es@d O OU PeSqUISA 54 horas
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
2.4 Pesquisa em eventos cientificos 10 horas
(individual ou coletiva).

Participacao em
atividades de extensdo
universitaria livre

3.1 Extensao (projetos, programas, 20 horas
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
instituigoes.
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=

Codigo Grupo

3.2

4.1

4.2

43

44

4.5

Extensao

Gestdo/Lider
anca

Gestdo/Lider
anga

Gestdo/Lider
anca

Gestao/Lider
anga

Gestao/Lider
anga

Atividade

Atividades solidéarias ou
de  voluntariado  (ex:
doagdo de sangue,

participagao em
campanhas).
Estagio social, ou
extracurricular ou
complementar (ndo
obrigatorio).

Participacdo na gestdo de
orgdos estudantis como
por exemplo: Empresa
Junior, Atlética, Centros
Académicos, Nucleos de
Inovagdo, Representacao
Discente.

Organizagao de eventos
académico-culturais.

Participacao em
programas ou projetos de
servigo
comunitario/promogao
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.

Outras atividades nao
discriminadas acima, mas

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

Observacoes

4 horas por
doagdo. Até o Comprovacao da
limite de 40 instituigdo.

horas.

30 horas
Comprovada por

10 horas c}eclaragao do
orgao e/ou
coordenacao.

Comprovacao de
10 horas coordenacao/parti
cipagdo ativa.

10 horas

10 horas Mediante andlise
e aprovacdo da
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Limite
. . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
relevantes a formacao Coordenagao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V

DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de validacao de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacao comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentacio comprobatoria seja idonea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificacdo da Atividade: Titulo ou descricdao clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugdo ao Python", "Participagdo no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragoes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificagdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publica¢oes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicagdo e autoria.
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3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a fun¢do do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatério
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formagao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validacdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

IIT — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idénea: A validacdo ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizagdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacdo do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovagdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacdo da Documenta¢do: Analisar se a documentacdo apresentada esta em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

[T — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagao das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades nao discriminadas"), a coordenacao avaliard a conexao com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estao
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
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obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

I — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horéria a contribui¢do formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

IIT — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolard a documentacdo comprobatoéria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

I — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horéria homologada serd registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante serd notificado sobre o resultado da analise (homologagdo total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horéria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenacgdo do Curso, poderd apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias tuteis apos a notificagdo. A Coordenagdo reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisdo final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusao do curso. Caso este prazo nao seja cumprido, a apreciacdo das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagdo
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horéaria total de suas Atividades Complementares.

ANEXO VI

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM ENFERMAGEM
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CAPITULO1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento € a
validacdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacdo Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Catoélica de Rondonia — FCR, em
consondncia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga hordria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagédgico de Curso (PPC), ¢ requisito indispensavel para a
colagdo de grau.

CAPITULO I
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer e complementar a formag¢do do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formag¢do académica, profissional e cidada.

Art. 4° Sdo objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacdo em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulag@o entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptacdes as inovagdes e
mudancas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento temaético,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduagao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatoérias.

CAPITULO III
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverao ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno estd matriculado.

Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso ¢ de 130
(cento e trinta) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esforco ao longo do curso.

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
0 Av. CGovernador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250




FACULDADE

(CATOLlcn

DE RONDONIA

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

‘Ej

Art. 8° Nio serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades ja computadas em estagio curricular supervisionado obrigatoério ou em outras
atividades obrigatorias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegdes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.

IT — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacao idonea que comprove as seguintes condigoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga horaria atribuida pela institui¢cao de origem nao podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos sera de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sdo divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formagao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, semindrios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participacdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciagao cientifica, elaboragao e apresentacao de trabalhos
cientificos, e publica¢do de artigos.

e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensdo: Abrangem a participagdo em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo a comunidade, a¢des sociais ¢ eventos
culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestao, Lideranc¢a e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em Orgdos estudantis, estagios nao
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obrigatdrios, cursos de capacitagdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranga e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades ndo listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.

Limite
Maximo
Codigo Grupo Atividade e . Observacoes
g p Institucional ¢
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
1.1 Ensino outros _ooumsos de 20 horas com
graduacdo (ndo previstas aproveltamento
no curriculo pleno do de conteudo.
curso do estudante).
Exercicio efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento proprio).
Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simposios,  congressos, 10 horas por Sejam da area do
1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, até 30 curso ou areas
moédulos tematicos, horas no total  afins.
visitas
técnicas/orientadas).
10 horas por
. Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
1.4 Ensino , . .2
lingua estrangeira. limite de 50 FCR.
horas.
. Conferéncia ou 10 horas por
1.5 Ensino . A
videoconferéncia evento

proferida em 4reas do

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
0 Av. Governador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250



C

FACULDADE

CATOLICA

DE RONDONIA

Codigo Grupo

2.1 Pesquisa
2.2 Pesquisa
2.3 Pesquisa
2.4 Pesquisa
3.1 Extensdo
3.2 Extensdo

Atividade

curso ou afins
ministrante).

(como

Participagdo em projetos
de pesquisa ou iniciacio
cientifica.

Publicagdo de artigos
cientificos em perioddicos
(com registro ISSN) ou
anais de eventos.

Participacdo em grupos
de estudo ou pesquisa
supervisionados por
docente.

Apresentagdo de trabalhos
em eventos cientificos
(individual ou coletiva).

Participacgao em
atividades de extensao
universitaria livre
(projetos, programas,
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
instituigdes.

Atividades solidarias ou
de
doacao

voluntariado
de

(ex:
sangue,

Limite

Maximo .

Institucional Observacdes

(Horas)

20 horas Com ou sem
bolsa.

20 horas (com

registro); 10 Na érea do curso
horas  (sem ou areas afins.
registro/anais)

20 horas

10 horas

20 horas

4 horas por Comprovacao da

doaciio. Até o instituigao.

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
Q Av. Governador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250



Fentouca &l

DE RONDONIA

Limite
. - Maximo ~
Codigo Grupo Atividade Institucional Observacoes
(Horas)
participagdo em limite de 40
campanhas). horas.
Estagio social, ou
41 Gestao/Lider  extracurricular OU 30 horas
anca complementar (ndo
obrigatorio).

Participacdo na gestdo de
orgdos estudantis como
o 7 por exemplo: Empresa
4.2 e(l}negs;ao/leer Junior, Atlética, Centros 10 horas
Académicos, Nucleos de
Inovagdo, Representacao
Discente.

Comprovada por
declaracao do
orgao e/ou
coordenagao.

Gestdo/Lider =~ Organizagio de eventos Comprovagdo de

4.3 o . 10 horas coordenagao/parti
anca académico-culturais. S
cipacao ativa.
Participagao em
programas ou projetos de
o e Servigo
4.4 Gestao/Lider comunitario/promocgao 10 horas
anga .
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.
Outras atividades ndo Mediante andlise
Gestao/Lider  discriminadas acima, mas e aprovacao da
4.5 X ~ 10 horas ~
anga relevantes a formacao Coordenagdao do
profissional do curso. Curso.
CAPITULO V
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DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de valida¢do de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.

IIT — Apresentar & FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacao comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentacido comprobatoria seja idénea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificagdo da Atividade: Titulo ou descri¢do clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introducdo ao Python", "Participacdo no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragoes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificagdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publicagdes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicacdo e autoria.

3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a funcao do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participagdo (ingresso, lista de presenca), um relatorio
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formagao.

CAPITULO VI
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DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validagdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.
IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.

IIT — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idénea: A validacao ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizacdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacdo do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsavel pela andlise e aprovagdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacdo da Documentacdo: Analisar se a documentacdo apresentada esta em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

[T — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagdo das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades nao discriminadas"), a coordenacao avaliard a conexao com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estao
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacgio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

I — Manter a coeréncia pedagogica, ajustando a carga horaria a contribui¢do formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

III — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.
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Art. 16 O processo de submissdo e andlise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolara a documentacdo comprobatoéria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

I — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.

IIT — A carga horéria homologada ser4 registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante sera notificado sobre o resultado da anéalise (homologagdo total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horéria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenagdo do Curso, poderd apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias uteis ap6s a notificagdo. A Coordenagdo reanalisara o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisdo final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusio do curso. Caso este prazo ndo seja cumprido, a apreciacao das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagdo
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento e o cumprimento da carga
horéaria total de suas Atividades Complementares.

ANEXO VII

REGULAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE
BACHARELADO EM FISIOTERAPIA

CAPITULO1
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento estabelece os critérios institucionais para o aproveitamento e a
validagdo das Atividades Complementares (ACs) que compdem o curriculo pleno do curso de
graduacao Bacharelado em Fisioterapia da Faculdade Catdlica de Rondonia — FCR, em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Art. 2° O cumprimento integral da carga horaria de Atividades Complementares, conforme a
Matriz Curricular e Projeto Pedagégico de Curso (PPC), é requisito indispensavel para a
colacao de grau.
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CAPITULO 11
DA NATUREZA, DOS OBJETIVOS E DA FINALIDADE

Art. 3° As Atividades Complementares (ACs) sdo componentes curriculares que visam
enriquecer e complementar a formac¢do do estudante, proporcionando experiéncias
diversificadas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para sua formagao académica, profissional e cidada.

Art. 4° S3o objetivos das Atividades Complementares:

I — Desenvolver a autonomia intelectual do estudante, favorecendo sua participacao em
atividades de estudos diversificados;

IT — Fomentar e reconhecer habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente
formal de sala de aula, inclusive em ambientes externos a FCR;

IIT — Fortalecer a articulagdo entre a teoria e a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;

IV — Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos, permitindo adaptagdes as inovagdes €
mudangas nas areas do conhecimento;

V — Propiciar aos estudantes a possibilidade de aprofundamento tematico,
interdisciplinar e multiprofissional.

Art. 5° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas durante o curso de graduagao,
sem prejuizo das demais aulas e atividades curriculares obrigatorias.

CAPITULO III
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 6° As Atividades Complementares deverao ser realizadas ao longo do curso, totalizando a
carga horaria minima prevista na Matriz Curricular e Projeto Pedagogico de Curso (PPC) no
qual o aluno esta matriculado.

Paragrafo Primeiro. A carga horaria total de Atividades Complementares do curso de ¢ de
170 (cento e setenta) horas.

Paragrafo Segundo. Recomenda-se que os estudantes realizem uma média de 1/8 (um oitavo)
da carga horaria total por semestre, a fim de distribuir o esfor¢o ao longo do curso.

Art. 7° Os estudantes poderdo realizar Atividades Complementares desde o 1° (primeiro)
semestre de matricula no curso e a qualquer momento, inclusive durante os recessos escolares,
desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 8° Nao serdo consideradas como Atividades Complementares:

I — Atividades ja computadas em estagio curricular supervisionado obrigatoério ou em outras
atividades obrigatérias para todos os estudantes no ambito das disciplinas do curriculo do
curso, salvo excegOes previstas em regulamento especifico do curso para horas excedentes
devidamente certificadas.
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IT — Atividades desenvolvidas antes do ingresso do estudante no curso, exceto nos casos
previstos no Art. 9° do presente regulamento.

IIT — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), Monografia ou atividades congéneres.

Art. 9° O estudante que ingressar por meio de transferéncia fica sujeito ao cumprimento da
carga horaria de Atividades Complementares prevista no PPC do curso, podendo solicitar o
aproveitamento da respectiva carga horaria atribuida pela Institui¢do de origem, mediante
documentacdo idonea que comprove as seguintes condigoes:

I — As atividades complementares realizadas na institui¢do/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento e no Anexo especifico do curso;

IT — A carga hordaria atribuida pela institui¢do de origem ndo podera ser superior a conferida por
este Regulamento a atividade idéntica ou congénere;

IIT — O limite maximo de aproveitamento da carga horaria para estudantes transferidos serd de
30% (trinta por cento) horas, buscando um equilibrio institucional e a valorizagdo das
atividades realizadas na FCR.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS

Art. 10 As Atividades Complementares sdo divididas em quatro grupos transversais, visando
garantir ao estudante acesso a experiéncias variadas e relevantes para sua formagao:

e Grupo 1 — Atividades vinculadas ao Ensino: Englobam a participagdo em cursos,
palestras, oficinas, semindrios, monitorias e outras atividades académicas que
aprofundam conhecimentos tedricos e praticos.

e Grupo 2 — Atividades vinculadas a Pesquisa: Incluem a participacdo em projetos de
pesquisa, grupos de estudo, iniciagao cientifica, elaboragao e apresentacao de trabalhos
cientificos, e publica¢do de artigos.

e Grupo 3 — Atividades vinculadas a Extensdo: Abrangem a participa¢do em projetos
de extensdo universitaria, atividades de servigo a comunidade, a¢des sociais ¢ eventos
culturais.

e Grupo 4 — Atividades vinculadas a Gestao, Lideranca e Experiéncias Profissionais
Nao Curriculares: Compreendem a participacdo em oOrgdos estudantis, estagios nao
obrigatodrios, cursos de capacitagdo técnica, programas de empreendedorismo e outras
experiéncias que desenvolvam lideranga e habilidades profissionais.

Art. 11 A seguir, sdo apresentadas as atividades e/ou estudos que podem ser validados como
Atividades Complementares, com seus respectivos limites institucionais. Cada Curso podera,
por meio de seu Anexo Especifico, ajustar limites para as atividades mais relevantes a sua area
ou incluir atividades ndo listadas, desde que devidamente justificadas pedagogicamente.
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Limite
L 1 . . Maximo ~
Codigo Grupo Atividade oo . Observacoes
Institucional
(Horas)
Disciplinas afins cursadas
em pos-graduacdo ou em Para disciplinas
. outros cursos de com
1.1 Ensino ~ - . 20 horas .
graduagdo (ndo previstas aproveitamento
no curriculo pleno do de conteudo.
curso do estudante).
Exercicio  efetivo de
1.2 Ensino monitoria (de acordo com 20 horas
regulamento proprio).
Participacdo em eventos
académicos (seminarios,
simposios,  congressos, 10 horas por Sejam da area do
1.3 Ensino conferéncias, oficinas, evento, até 30 curso ou areas
moédulos tematicos, horas no total  afins.
visitas
técnicas/orientadas).
10 horas por
. Realizagdo de cursos de lingua. Até o Dentro ou fora da
1.4 Ensino . . .2
lingua estrangeira. limite de 50 FCR.
horas.
Conferéncia ou
videoconferéncia
. . . 10 horas por
1.5 Ensino proferida em areas do
evento
curso ou afins (como
ministrante).
Participacdo em projetos
. bag Projeto Com ou sem
2.1 Pesquisa de pesquisa ou iniciagdo 20 horas

cientifica.

bolsa.
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Codigo Grupo

2.2

23

2.4

3.1

3.2

4.1

Pesquisa

Pesquisa

Pesquisa

Extensao

Extensao

Gestao/Lider
anga

=

Atividade

Publicagdo de artigos
cientificos em periodicos
(com registro ISSN) ou
anais de eventos.

Participagdo em grupos
de estudo ou pesquisa
supervisionados por
docente.

Apresentagao de trabalhos
em eventos cientificos
(individual ou coletiva).

Participacao em
atividades de extensdo
universitaria livre
(projetos, programas,
acdes) promovidas pela
FCR ou outras
institui¢des.

Atividades solidarias ou
de  voluntariado  (ex:
doacao de sangue,

participagdo em
campanhas).
Estagio social, ou
extracurricular ou
complementar (ndo
obrigatorio).

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

Observacoes

20 horas (com

registro); 10 Na area do curso
horas (sem ou areas afins.
registro/anais)

20 horas

10 horas

20 horas

4 horas por

doagdo. Até o Comprovagdo da
limite de 40 instituicdo.
horas.

30 horas
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Codigo Grupo

49 Gestao/Lider
anga

43 Gestdo/Lider
anga

44 Gestao/Lider
anga

45 Gestao/Lider
anga

‘Ei-

'a
b

Atividade

Participacdo na gestdo de
orgaos estudantis como
por exemplo: Empresa
Junior, Atlética, Centros
Académicos, Nucleos de
Inovagao, Representagao
Discente.

Organizacdo de eventos
académico-culturais.

Participacao em
programas ou projetos de
Servigo
comunitario/promocao
social
patrocinados/reconhecido
s pela FCR.

Outras atividades nao
discriminadas acima, mas
relevantes a formacao
profissional do curso.

Limite
Maximo
Institucional
(Horas)

10 horas

10 horas

10 horas

10 horas

CAPITULO V )
DAS ATRIBUICOES DO DISCENTE E DA DOCUMENTACAO COMPROBATORIA

Observacoes

Comprovada por
declaracao do
orgao e/ou
coordenagao.

Comprovacao de
coordenacgao/parti
cipagdo ativa.

Mediante analise
e aprovagdo da
Coordenagdao do
Curso.

Art. 12 Compete aos estudantes matriculados nos cursos da FCR, para fins de validacdo de
Atividades Complementares:

I — Tomar conhecimento do presente Regulamento.

IT — Providenciar e manter organizada a documentacdo que comprove sua participacdo nas
atividades complementares realizadas.
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IIT — Apresentar a FCR, nos prazos estabelecidos pela Coordenacdo de seu Curso, copia da
documentacdo comprobatoria.

IV — Assegurar que a documentacio comprobatoria seja idénea e contenha,
obrigatoriamente:

a) Identificacdo da Instituicio Promotora: Nome completo da instituicdo ou entidade
responsavel pela atividade.

b) Identificacdo da Atividade: Titulo ou descri¢do clara da atividade realizada (ex:
"Curso de Introdugao ao Python", "Participagdo no X Congresso de Direito").

c) Periodo de Realizacdo: Datas de inicio e término da atividade, ou data de
realizagao.

d) Carga Horaria: Indicacdo clara da quantidade de horas da atividade.
¢) Nome Completo do Estudante: Deve corresponder ao nome do académico.
f) Mecanismo de Autenticidade:

1. Certificados/Declaragdes: Devem ser emitidos em papel timbrado da
instituicdo promotora e conter assinatura do responsavel pela atividade, ou
possuir codigo de verificacdo (QR Code, link, etc.) que permita a checagem
online de sua autenticidade.

2. Publicagdes (Artigos, Resumos em Anais): Copia do material publicado,
com indicagdo do periddico, livro ou anais, ISSN (se aplicavel), data de
publicacdo e autoria.

3. Participacdo em Projetos/Grupos de Estudo: Declaracdo do professor
orientador ou coordenador do projeto/grupo, detalhando a funcao do estudante,
periodo de participagdo e carga horaria estimada.

4. Relatorios (Leitura de Livros, Filmes, Visitas Técnicas, Audiéncias):
Além da comprovacdo da participacdo (ingresso, lista de presenca), um relatério
sucinto ou resenha critica elaborada pelo estudante e validada pelo professor
orientador do curso.

V — Realizar, no minimo, 3 (trés) tipos de atividades complementares diferentes ao longo do
curso, para diversificar sua formagao.

CAPITULO VI
DA VALIDACAO E HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13 A validacdo das Atividades Complementares ¢ o processo pelo qual se reconhece e
atribui carga horaria as experiéncias extracurriculares dos estudantes. Este processo
fundamenta-se nos seguintes principios:

I — Transparéncia: Critérios e procedimentos claros e acessiveis a todos os envolvidos.

IT — Equidade: Aplicagdo uniforme das normas, respeitando as especificidades do curso.
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IIT — Relevancia Pedagogica: As atividades validadas devem contribuir efetivamente para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades previstas para o curso.

IV — Comprovacao Idénea: A validacao ¢ baseada em documentacdo oficial que ateste a
realizacdo e a carga horaria da atividade.

Art. 14 A Coordenacdo do Curso, ou professor(a) por ela designado(a), ¢ a instancia
responsdvel pela andlise e aprovacdo das Atividades Complementares submetidas pelos
estudantes, seguindo os seguintes passos:

I — Verificacdo da Documenta¢do: Analisar se a documentacdo apresentada esta em
conformidade com o Art. 12, item IV, deste Regulamento.

IT — Conformidade da Atividade: Avaliar se a natureza da atividade ¢ pertinente ao curso do
estudante e se enquadra nos grupos de ACs reconhecidas (Art. 10 e 11, e Anexo Especifico do
Curso).

IIT — Exclusdes: Assegurar que a atividade ndo se enquadre nas exclusdes previstas no Art. 8°
deste Regulamento.

IV — Diversidade de Atividades: Acompanhar o cumprimento do Art. 13, item V,
incentivando a diversificagdo das atividades do estudante.

V — Relevancia para a Formacao: Para atividades genéricas ou aquelas enquadradas no item
4.4 do Art. 11 ("Outras atividades nao discriminadas"), a coordenacao avaliard a conexao com
o perfil de egresso do curso e o desenvolvimento de competéncias.

Art. 15 A validade das Atividades Complementares e a carga horaria a ser atribuida estao
sujeitas ao poder discriciondrio da Coordenagdo do Curso, que, ao aceitar a atividade, ndo esta
obrigada a atribuir a carga horaria eventualmente aposta na documentacgio apresentada
pelo estudante. Este poder visa:

I — Garantir a equidade entre os estudantes, evitando que certificados com cargas horarias
desproporcionais ou ndo alinhadas com a intensidade real da atividade sejam integralmente
aceitos.

IT — Manter a coeréncia pedagdgica, ajustando a carga horaria a contribui¢ao formativa real da
atividade, dentro dos limites estabelecidos na Tabela Institucional (Art. 11) e no Anexo
Especifico do curso (Art. 12).

III — Considerar a natureza da atividade (presencial, a distancia, individual, em grupo), sua
complexidade e o tempo que razoavelmente um estudante dedicaria a ela.

Art. 16 O processo de submissdo e analise das Atividades Complementares seguira o seguinte
fluxo:

I — O estudante protocolara a documentagao comprobatoria das ACs, em formato digitalizado
(PDF) e legivel, através do Portal do Aluno ou no setor de Secretaria Académica, dentro dos
prazos estabelecidos.

I — A Coordenacdo do Curso (ou professor designado) realizard a andlise detalhada da
documentacao e da pertinéncia da atividade, conforme os critérios dos Art. 14, 15 e 16.
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IIT — A carga horaria homologada sera registrada no sistema académico do estudante.

IV — O estudante serd notificado sobre o resultado da analise (homologacao total, parcial ou
recusa), incluindo a carga horaria concedida para cada atividade. Em caso de recusa ou reducao
de carga horaria, a justificativa sera apresentada.

V — Caso o estudante discorde da decisdo da Coordenagdo do Curso, podera apresentar recurso
formal, por escrito, em até 5 (cinco) dias uteis apos a notificagdo. A Coordenagdo reanalisard o
caso e, se a discordancia persistir, o recurso sera encaminhado ao Conselho Superior da FCR
para decisao final.

Art. 17 As atividades complementares deverdo ser protocoladas pelo estudante no setor
competente (Portal do Aluno ou Secretaria Académica, conforme fluxo institucional) até o
final do semestre de conclusiao do curso. Caso este prazo ndo seja cumprido, a apreciacao das
atividades sera realizada apenas para o semestre letivo subsequente, impossibilitando a colagao
de grau na data originalmente prevista.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 18 E de responsabilidade do estudante o acompanhamento ¢ o cumprimento da carga
horéria total de suas Atividades Complementares.

Associacao de Assisténcia a Cultura na Amazdnia
Moacyr Grechi (AASCAM) | CNPJ n. 09.529.939/0001-12

fcredubr € fer@fcredubr @ +5569 9 9216-0337
0 Av. Governador Jorge Teixeira, 4100, Costa e Silva, 76803-250




Ic

FACULDADE

CATOLICA

DE RONDONIA

ANEXO VIII

LIMITE DE CARGA HORARIA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES POR CURSO

ADMINISTRACAO
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 120 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensao até 50 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranca até 10 horas
Total 200 horas
PSICOLOGIA
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até¢ 100 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 40 horas
3 Vinculadas a Extensdo até 50 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranga até 10 horas
Total 200 horas
DIREITO
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 120 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensao até 50 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranca até 10 horas
Total 200 horas
ENFERMAGEM
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 70 horas
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2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensao até 30 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranca até 10 horas
Total 130 horas
FISIOTERAPIA
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 90 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensdo até 50 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranga até 10 horas
Total 170 horas
NUTRICAO
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 50 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensao até 20 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranca até 10 horas
Total 100 horas
TEOLOGIA
Grupo Atividades Limite de horas
1 Vinculadas ao Ensino até 120 horas
2 Vinculadas a Pesquisa até 20 horas
3 Vinculadas a Extensao até 50 horas
4 Vinculadas Gestao/Lideranca até 10 horas
Total 200 horas
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